
 
 

 
 
Beste afstandsmoeders, kinderen en betrokkenen, 

Op 19 juni 2025 verscheen het rapport Schade door Schande van de Commissie Onderzoek 
Binnenlandse Afstand en Adoptie. Het is een indrukwekkend en pijnlijk rapport, vol verhalen 
die ons diep raken. We willen onze waardering uitspreken voor iedereen die de moed heeft 
gehad om zijn of haar verhaal met de commissie te delen.  

Onze excuses  
Het rapport laat zien dat er in het verleden veel is misgegaan. Ook F.I.O.M., destijds de 
federatie die ongehuwde moeders begeleidde, heeft daarin een rol gespeeld. Te vaak werd 
er niet écht geluisterd, werden vrouwen onvoldoende geïnformeerd, onder druk gezet of niet 
gesteund in wat zij zelf wilden. Daardoor werd het hen onmogelijk gemaakt om een eigen 
keuze te maken en verloren zij de regie over hun situatie. Dat spijt ons enorm. De pijn van 
verlies, miskenning en stilte werken tot op de dag van vandaag door. Wij bieden onze 
oprechte excuses aan iedereen die door afstand ter adoptie geraakt is en daar de gevolgen 
van heeft ervaren, in welke vorm dan ook.  
 
Reflecteren, luisteren én het handelen van nu 
Het onderzoek laat zien hoe belangrijk het is dat vrouwen een persoonlijke keuze kunnen 
maken. Luisteren zonder te oordelen en het bieden van steun zijn daarbij essentieel.  
Niet alleen in het verleden, maar ook voor vrouwen die nu voor deze keuze staan.  
Het verleden maakt ons extra bewust van de noodzaak om als organisatie kritisch te blijven 
kijken naar onze rol in de begeleiding bij afstand ter adoptie. Daarom reflecteren we 
voortdurend op ons eigen handelen, samen met betrokkenen. 

We geloven sterk in het belang van keuzevrijheid voor vrouwen die ongewenst zwanger zijn: 
een keuze in vrijheid, zonder oordeel en met goede ondersteuning. Dat neemt niet weg dat 
we de tijd niet meer terug kunnen draaien voor de vrouwen die niet gehoord zijn. Dat vinden 
we onbeschrijflijk pijnlijk en verdrietig.  

Hoe nu verder? 
We vinden het belangrijk om te kijken naar de aanbevelingen uit het rapport en om in 
dialoog te blijven met moeders, kinderen, vaders en andere betrokkenen over wat op dit 
moment nodig is of kan helpen. Samen met het ministerie en andere partijen zijn we 
hierover in gesprek.  
 
Wil je graag contact met ons om iets te delen? Schroom dan niet om een mail te sturen naar 
reactie@fiom.nl. We zijn er graag voor je.  
 
Namens de directie en de Raad van Toezicht van Fiom, 
 

Ellen Giepmans, bestuurder Fiom  
Marjoleine de Boorder, voorzitter Raad van Toezicht 


